
   LISTA DE PRECIOS INDE            ENERO 2010  

     

Código ISBN - 13 ISBN - 10 Titulo PVP 

002 978-84-87330-02-5 84-87330-02-9 Cuerpo, Dinamismo y Vejez 425 

003 978-84-87330-05-6 84-87330-05-3 Educación de la respiración 455 

004 978-84-87330-03-2 84-87330-03-7 Fund. Aprendizaje Técnica y Táctica Deportivas 455 

005 978-84-87330-01-8 84-87330-01-0 Evaluar en Educación Física 455 

006 978-84-87330-07-0 84-87330-07-X La Animación Deportiva 450 

007 978-84-87330-24-7 84-87330-24-X Entrenamiento mental 395 

008 978-84-87330-25-4 84-87330-25-8 Fundamentos del deporte. Análisis de las estructuras del juego deportivo 455 

009 978-84-87330-34-6 84-87330-34-7 Deporte y Ciencia 485 

010 978-84-87330-51-3 84-87330-51-7 La preparación psicológica del deportista 445 

011 978-84-87330-41-4 84-87330-41-X Estudio y génesis de la Psicomotricidad 515 

012 978-84-87330-53-7 84-87330-53-3 La investigación-acción: un reto para el profesorado 455 

013 978-84-87330-62-9 84-87330-62-2 La formación del profesorado de Educación Física: problemas y expectativas 440 

014 978-84-87330-77-3 84-87330-77-0 Personalidad y deporte 450 

015 978-84-87330-78-0 84-87330-78-9 Manual de observación psicomotriz 590 

016 978-84-95114-82-2 84-95114-82-8 Creatividad y motricidad 440 

017 978-84-95114-83-9 84-95114-83-6 Estrés y rendimiento 510 

018 978-84-95114-84-6 84-95114-84-4 Cognición y rendimiento motor 510 

019 978-84-95114-19-8 84-95114-19-4 Cerebro y motricidad 450 

020 978-84-95114-37-2 84-95114-37-2 Historia del deporte 695 

021 978-84-95114-60-0 84-95114-60-7 El cuerpo en la escuela en el siglo XXI 625 

022 978-84-95114-99-0 84-95114-99-2 Cuerpo en armonía. Leyes naturales del movimiento 550 

023 978-84-9729-017-3 84-9729-017-8 Educación Física y Estilos de enseñanza 560 

024 978-84-9729-018-0 84-9729-018-6 El afán de jugar 560 

025 978-84-95114-71-6 84-95114-71-2 Cómo se enseñan los deportes 550 

026 978-84-9729-019-7 84-9729-019-4 Fund.conceptual para Intervención psicomotriz en Educación Física 485 

027 978-84-95114-17-4 84-95114-17-8 Estrategias de intervención en educación para la salud desde la Educación Física 560 

028 978-84-9729-034-0 84-9729-034-8 Psicología del arbitraje y el juicio deportivo 510 

029 978-84-9729-047-0 84-9729-047-X El entrenador deportivo. Manual práctico para su desarrollo y formación 530 

030 978-84-9729-048-7 84-9729-048-8 La animación deportiva, el juego y los deportes alternativos 530 

031 978-84-95114-63-1 84-95114-63-1 Aptitud y entrenamiento aeróbico en el niño y el adolescente 530 

032 978-84-9729-050-0 84-9729-050-X La Praxiología Motriz: fundamentos y aplicaciones 485 

033 978-84-9729-060-9 84-9729-060-7 La asignatura Educación Física de base y propuesta de adaptación al E.E.E.S. Materiales Didácticos 
(libro+CD) 

545 

034 978-84-9729-061-6 84-9729-061-5 La lección de Educación Física en el tratamiento pedagógico de lo corporal 515 

035 978-84-9729-066-1 84-9729-066-6 La evaluación formativa como instrumento de aprendizaje 540 

036 978-84-9729-020-3 84-9729-020-8 Habilidades en el deporte 485 

037 978-84-9729-072-2 84-9729-072-0 La otra cara de la Educación Física: lecturas de pedagogía crítica 540 

038 978-84-9729-074-6 84-9729-074-7 Los contenidos de Expresión Corporal 540 

039 978-84-9729-071-5 84-9729-071-2 Educación motriz y educación psicomotriz en Preescolar y Primaria 850 

040 978-84-9729-087-6 84-9729-087-9 Evaluación de las habilidades motrices básicas 515 

041 978-84-9729-108-8 84-9729-108-5 Cómo hacer investigación cuantitativa en Educación Física 545 

042 978-84-9729-155-2  El niño y el deporte  

043 978-84-9729-155-2  Deporte e integración social  

101 978-84-87330-08-7 84-87330-08-8 La Ed.Física en la Ens. Primaria 500 

102 978-84-87330-09-4 84-87330-09-6 Tareas signif.en Ed.Física escolar 485 

103 978-84-87330-11-7 84-87330-11-8 Nuevas perspectivas curricul.Ed.Física 545 

104 978-84-87330-17-9 84-87330-17-7 Fund.de Ed.Física Ens.Primaria Vol. I 905 

105 978-84-87330-17-9 84-87330-17-7 Fund.de Ed.Física Ens.Primaria Vol. II 905 

106 978-84-87330-23-0 84-87330-23-1 El currícul.de Ed.Física en la Reforma  500 

107 978-84-87330-36-0 84-87330-36-3 La utilización del mat.y esp.en Ed.Física (libro y video) 740 

108 978-84-87330-43-8 84-87330-43-6 Globalidad e interderdisciplina curricular en la Ens.Primaria 500 

109 978-84-87330-44-5 84-87330-44-4 La interdisciplinariedad en la Ed. Secundaria Oblig. 540 

110 978-84-87330-45-2 84-87330-45-2 El acrosport en la escuela (libro y DVD) 740 

111 978-84-87330-46-9 84-87330-46-0 El currículum de Ed.Física en Bachillerato 560 

112 978-84-87330-55-1 84-87330-55-X Desarrollo de la resistencia en el niño 500 

113 978-84-87330-57-5 84-87330-57-6 Las canciones motrices (libro y CD) 570 

114 978-84-87330-58-2 84-87330-58-4 Desarrollo de la expresividad corporal 500 

115 978-84-87330-59-9 84-87330-59-2 La danza en la escuela 500 

116 978-84-87330-64-3 84-87330-64-9 La condición física en la Ed.Secundaria.  560 

117 978-84-87330-65-0 84-87330-65-7 La condición física en la Ed.Secundaria. Cuaderno 1º y 2º ESO 210 

118 978-84-87330-66-7 84-87330-66-5 La condición física en la Ed.Secundaria. Cuaderno 3º y 4º ESO 210 



119 978-84-87330-67-4 84-87330-67-3 La Ed. Física en Secundaria. Fundamentación teórica 560 

120 978-84-87330-68-1 84-87330-68-1 La Ed.Física en Sec. Unid.didácticas. Primer curso 500 

121 978-84-87330-69-8 84-87330-69-X La Ed.Física en Sec. Unid.didácticas. Segundo curso 500 

122 978-84-87330-70-4 84-87330-70-3 La Ed.Física en Sec. Unid.didácticas. Tercer curso 500 

123 978-84-87330-71-1 84-87330-71-1 La Ed.Física en Sec. Unid.didácticas. Cuarto curso 500 

124 978-84-87330-72-8 84-87330-72-X Las actividades coreográficas en la escuela 515 

125 978-84-87330-73-5 84-87330-73-8 La evaluación de la Educación Física en Primaria 560 

126 978-84-87330-82-7 84-87330-82-7 Las canciones motrices II (libro y CD) 570 

127 978-84-87330-81-0 84-87330-81-9 La Ed. Física en la Ed. Infantil de 3 a 6 años 500 

128 978-84-87330-85-8 84-87330-85-1 Los juegos en la Ed. Física de 6 a 12 años (libro y CD) 570 

129 978-84-87330-80-3 84-87330-80-0 Aprender a enseñar la Educación Física 665 

130 978-84-87330-97-1 84-87330-97-5 Didáctica de la Educación Física 560 

131 978-84-87330-84-1 84-87330-84-3 Las hab. Gimnást.y acrob.en el ámbito educativo 500 

132 978-84-87330-98-8 84-87330-98-3 Para una enseñanza eficaz de las act. físico-deportivas 575 

133 978-84-87330-99-1 84-87330-99-1 La ens.y aprend.de habilidades y destrezas motrices básicas 500 

134 978-84-95114-52-5 84-95114-52-6 Prog.unidades didácticas según ambientes de aprendizaje (libro y video) 740 

135 978-84-95114-28-0 84-95114-28-3 Enseñar Educación Física en Secundaria 545 

136 978-84-95114-32-7 84-95114-32-1 El currículum de la Educación Física en Primaria 485 

137 978-84-95114-49-5 84-95114-49-6 La lección de Educación física 485 

138 978-84-95114-56-3 84-95114-56-9 Ed.Física Primaria través del juego. Primer ciclo 500 

139 978-84-95114-57-0 84-95114-57-7 Ed.Física Primaria través del juego. Segundo ciclo 500 

140 978-84-95114-58-7 84-95114-58-5 Ed.Física Primaria través del juego. Tercer ciclo 500 

141 978-84-95114-55-6 84-95114-55-0 Educación Física en Preescolar 455 

142 978-84-95114-67-9 84-95114-67-4 Iniciación al atletismo en Primaria 500 

143 978-84-9729-000-5 84-9729-000-3 Programación de Ed.Física en Primaria. 1er curso. Primer ciclo 515 

144 978-84-9729-001-2 84-9729-001-1 Programación de Ed.Física en Primaria. 2º curso. Primer ciclo 515 

145 978-84-9729-002-9 84-9729-002-X Programación de Ed.Física en Primaria. 3er curso. Segundo ciclo 515 

146 978-94-9729-003-6 84-9729-003-8 Programación de Ed.Física en Primaria. 4º curso. Segundo ciclo 515 

147 978-84-9729-004-3 84-9729-004-6 Programación de Ed.Física en Primaria. 5º curso. Tercer ciclo 515 

148 978-84-9729-005-0 84-9729-005-4 Programación de Ed.Física en Primaria. 6º curso. Tercer ciclo 515 

149 978-84-95114-94-5 84-95114-94-1 Los juegos en la Ed.Física de 12 a 14 años (libro y CD) 575 

150 978-84-9729-008-1 84-9729-009-7 Juegos de todas las culturas (libro y CD) 575 

151 978-84-9729-009-8 84-9729-009-7 Planificar en Educación Física 575 

152 978-84-9729-010-4 84-9729-010-0 Actividades sensoriomotrices para la lectoescritura 485 

153 978-84-9729-031-9 84-9729-031-3 Actitudes, valores y normas en la Educación Física y el Deporte 515 

154 978-84-95114-93-8 84-95114-93-3 Los juegos en la motricidad infantil de los 3 a los 6 años (libro y CD) 575 

155 978-84-9729-033-3 84-9729-033-X Un mundo en juego 500 

156 978-84-95114-66-2 84-95114-66-6 Educación física adaptada para Primaria. 1 er ciclo 500 

157 978-84-9729-030-2 84-9729-030-5 Circo y Educación Física (libro y DVD) 725 

158 978-84-9729-037-1 84-9729-037-2 Buscando Alternativas a la forma de entender y practicar la Educación Física Escolar 530 

159 978-84-9729-038-8 84-9729-038-0 El tenis en la escuela 500 

160 978-84-9729-039-5 84-9729-039-9 La expresión corporal. Su enseñanza por el método natural evolutivo 500 

161 978-84-9729-045-6 84-9729-045-3 La salud en Secundaria desde la Educación Física 515 

162 978-84-9729-040-1 84-9729-040-2 Juegos ecológicos con…piedras y palos 500 

163 978-84-9729-042-5 84-9729-042-9 La percepción espacio-temporal y la iniciación a los deportes de equipo en primaria 500 

164 978-84-9729-041-8 84-9729-041-0 Un salto hacia la salud. Actividades y propuestas educativas con combas (libro +DVD) 755 

165 978-84-9729-043-2 84-9729-043-7 Bádminton, floorball, expresión corporal y juegos 500 

166 978-84-9729-062-3 84-9729-062-3 Fundamentos transversales para la enseñanza de los deportes de equipo 500 

167 978-84-9729-063-0 84-9729-063-1 Psicomotricidad en el aula 500 

168 978-84-9729-069-2 84-9729-069-0 Juegos ecológicos con…palos y varas 500 

169 978-84-9729-075-3 84-9729-075-5 Discapacidades motoras y sensoriales en Primaria. La inclusión del alumnado en Educación Física. 181 
juegos adaptados. Unidad didáctica; deporte adaptado 

515 

170 978-84-9729-088-3 84-9729-088-7 Las habilidades motrices básicas en Primaria 515 

171 978-84-9729-103-3 84-9729-103-4 Educación física y discapacidades motrices 560 

172 978-84-9729-112-5 84-9729-112-3 Cómo programar en Educación Física paso a paso 500 

173 978-84-9729-084-5 84-9729-084-4 Didáctica de la Expresión Corporal. Talleres monográficos 560 

174 978-84-9729-082-1 84-9729-082-8 Juegos ecológicos con…botellas de plástico 500 

175 978-84-9729-090-6 84-9729-090-9 Enseñar a pensar en Educación Física. Primaria. Primer Ciclo 530 

176 978-84-9729-091-3 84-9729-091-7 Enseñar a pensar en Educación Física. Cuaderno para el alumno 455 

177 978-84-9729-083-8 84-9729-083-6 Educación Física y salud en Primaria 530 

178 978-84-9729-117-0 84-9729-117-4 Programación anual de Educación Física para 1º de Primaria 530 

179 978-84-9729-118-7 84-9729-118-2 Programación anual de Educación Física para 2º de Primaria 530 

180 978-84-9729-148-4  Programación anual de Educación Física para 3º de Primaria  

181 978-84-9729-120-0  Cuaderno. Educación Física. 3º Primaria precio 



182 978-84-9729-149-1  Programación anual de Educación Física para 4º de Primaria precio 

183 978-84-9729-122-4  Cuaderno. Educación Física. 4º Primaria precio 

184 978-84-9729-150-7  Programación anual de Educación Física para 5º de Primaria precio 

185 978-84-9729-124-8  Cuaderno. Educación Física. 5º Primaria precio 

186 978-84-9729-151-4  Programación anual de Educación Física para 6º de Primaria precio 

187 978-84-9729-126-2  Cuaderno. Educación Física. 6º Primaria precio 

188 978-84-9729-111-8 84-9729-111-5 Educación Física para la Escuela Rural 635 

189 978-84-9729-153-8  Propuestas prácticas de educación física inclusiva para la etapa de Secundaria  

191 978-84-9729-145-3  Experiencias con éxito de aprendizaje cooperativo en Educación Física  

192 978-84-9729-129-3  Todo lo que hay que saber para bailar en la escuela (libro+DVD)  

193 978-84-9729-175-0  Tres vueltas al patio. La Carrera de Larga Duración en la escuela  

195 978-84-9729-154-5  Materiales para la Educación Física de Base. Multimedia CD-Rom  

196 978-84-9729-156-9  Materiales para la Didáctica de la Educación Física. Multimedia. CD-Rom  

197 978-84-9729-172-9  Enseñar por competencias en Educación Física  

201 978-84-87330-10-0 84-87330-10-X Bailando en la escuela. El cuerpo expresivo. Material alternativo y percepción. Unidades didácticas para 
Primaria I 

500 

202 978-84-87330-12-4 84-87330-12-6 Los nuevos juegos de siempre. Unidades didácticas para Primaria II 500 

203 978-84-87330-21-6 84-87330-21-5 De las habilidades básicas a las habilidades específicas. Unidades didácticas para Secundaria I 500 

204 978-84-87330-22-3 84-87330-22-3 ¿Cómo somos y cómo mejoramos? ¿Corremos como los olímpicos?. Unidades didácticas para 
Secundaria II 

500 

205 978-84-87330-26-1 84-87330-26-6 Habilidades y destrezas básicas. Unidades didácticas para Primaria III 500 

206 978-84-87330-35-3 84-87330-35-5 Bailes de salón. Unidades didácticas para Secundaria III (libro+video) 730 

207 978-84-87330-47-6 84-87330-47-9 Esa máquina perfecta. El patio de las aventuras. Mejoramos jugando a …. Unidades didácticas para 
Primaria IV 

500 

208 978-84-87330-52-0 84-87330-52-5 Descubrimos el cuerpo. Somos equilibristas. Perdidos en el espacio y en el tiempo. Unidades didácticas 
para Primaria V 

500 

209 978-84-87330-56-8 84-87330-56-8 Jugar, jugar, jugar. Unidades didácticas para Secundaria IV 500 

210 978-84-87330-50-6 84-87330-50-9 Expresión corporal. Unidades didácticas para Secundaria V (libro+ CD) 590 

211 978-84-97330-60-5 84-87330-60-6 Exploramos nuestras habilidades. Somos espontáneos y naturales. Disfrutamos jugando. Unidades 
didácticas para Primaria VI 

500 

212 978-84-87330-63-6 84-87330-63-0 Salud y condición física. Senderismo y respeto a la naturaleza. Orientaciones sobre salidas 
profesionales de la actividad física. Unidades didácticas para Bachillerato  I 

500 

213 978-84-87330-49-0 84-87330-49-5 Juegos y actividades sobre patines en línea. El hockey en la escuela. Unidades didácticas para 
Secundaria VI 

500 

214 978-84-87330-79-7 84-87330-79-7 Fútbol. Una propuesta curricular a través del juego. Unidades didácticas para Secundaria VII 500 

215 978-84-87330-88-9 84-87330-88-6 Controlamos nuestro cuerpo. Nos orientamos en el espacio y en el tiempo. !Cómo nos gusta jugar!. 
Unidades didácticas para Primaria VII 

500 

216 978-84-87330-86-5 84-87330-86-X Circulemos en bicicleta. Carreras de orientación. Montamos un circo. Unidades didácticas para Primaria 
VIII 

500 

217 978-84-87330-87-2 84-87330-87-8 Mini balonmano. Unidades didácticas para Primaria IX 500 

218 978-84-95114-76-1 84-95114-76-3 Afirmamos la lateralidad. Un poco de cada bloque. Vamos a jugar. El raspall. Unidades didácticas para 
Primaria X 

500 

219 978-84-87330-91-9 84-87330-91-6 Orientación. Unidades didácticas para Secundaria VIII 500 

220 978-84-87330-90-2 84-87330-90-8 Balonmano. Unidades didácticas para Secundaria IX 500 

221 978-84-87330-92-6 84-87330-92-4 Deportes recreativos. Vela. Voleibol. Unidades didácticas para Bachillerato  II 500 

222 978-84-87330-93-3 84-87330-93-2 Expresión corporal. Unidades didácticas para Bachillerato  III 500 

223 978-84-95114-79-2 84-95114-79-8 Coeducación y cooperación. Unidades didácticas para Secundaria X 500 

224 978-84-87330-94-0 84-87330-94-0 Cada vez somos más hábiles. Lanzas y recibes. Comunicamos lo que sentimos. Unidades didácticas 
para Primaria XI 

500 

225 978-84-95114-50-1 84-95114-50-X Aprendizaje de las habilidades gimnásticas; Una propuesta a través de minicircuitos. Unidades 
didácticas para Secundaria XI 

500 

226 978-84-95114-16-7 84-95114-16-X Deporte con imaginación. Unidades didácticas para Secundaria XII 500 

227 978-84-95114-39-6 84-95114-39-9 Juegos de oposición. Unidades didácticas para Secundaria XIII 500 

228 978-84-9729-016-6 84-9729-016-X Desde un enfoque constructivista. Unidades didácticas para Primaria XII 500 

229 978-84-9729-023-4 84-9729-023-2 Aumentamos nuestras habilidades. Formamos un equipo. Practicamos atletismo. Unidades didácticas 
para Primaria XIII 

500 

251 978-84-9729-116-3 84-9729-116-6 Las aventuras de Piensantodo y Cabezahueca. El castillo de Ratamugre 500 

252 978-84-9729-115-6 84-9729-115-8 Cuento: El castillo de Ratamugre. Las aventuras de Piensantodo y Cabezahueca. Un cuento para jugar. 
Comprensión lectora 

455 

253 978-84-9729-127-9  Ljsalfar y los niños del viento. Libro del profesor. Cuentos motores cooperativos para Educación 
Primaria 

 

254 978-84-9729-128-6  Ljsalfar y los niños del viento. Un cuento para jugar. Comprensión lectora  

301 978-84-87330-20-9 84-87330-20-7 Eficacia y técnica deportiva 570 

302 978-84-87330-38-4 84-87330-38-X Fundamentos del entrenamiento de la fuerza 570 



303 978-84-87330-42-1 84-87330-42-8 Entrenam. de fuerza y explos.para la actividad física y el deporte de competición 635 

304 978-84-87330-75-9 84-87330-75-4 La pliometría 455 

305 978-84-95114-77-8 84-95114-77-1 La preparación física 545 

306 978-84-95114-80-8 84-95114-80-1 El entrenamiento de la fuerza 455 

307 978-84-95114-54-9 84-95114-54-2 La fuerza muscular 620 

308 978-84-9729-013-5 84-9729-013-5 Bases de la Programación del entrenamiento de fuerza 600 

309 978-84-9729-051-7 84-9729-051-8 Deportes de equipo. Comprender la complejidad para elevar el rendimiento 570 

310 978-84-95114-72-3 84-95114-72-0 Entrenamiento de la potencia aplicado a los deportes 570 

311 978-84-95114-62-4 84-95114-62-3 Entrenamiento razonado del deportista 865 

312 978-84-9729-076-0 84-9729-076-3 Tests de aptitud física y tests de esfuerzo 485 

313 978-84-87330-89-6 84-87330-89-4 Nuevas dimensiones en el entrenamiento de la fuerza: aplicación de nuevos métodos, recursos y 
tecnologías 

730 

414 978-84-87330-27-8 84-87330-27-4 Preparación oposiciones Secundaria. Temas específicos de Educación Física 4530 

420 978-84-9729-077-7 84-9729-077-1 Preparación de oposiciones de Educación Física. Primaria 4530 

421 978-84-9729-162-0  Preparación de oposiciones de Educación Física. Secundaria. Temario desarrollado  

450 978-84-95114-40-2 84-95114-40-2 Fichero Juegos individuales y de grupo 365 

451 978-84-95114-41-9 84-95114-41-0 Fichero Juegos de equipo 365 

452 978-84-95114-42-6 84-95114-42-9 Fichero Habilidades motrices básicas 365 

453 978-84-95114-43-3 84-95114-43-7 Fichero Educación física de base 365 

454 978-84-95114-45-7 84-95114-45-3 Fichero Gimnasia natural 365 

455 978-84-95114-44-0 84-95114-44-5 Fichero Cualidades físicas y motrices 365 

456 978-84-95114-46-4 84-95114-46-1 Fichero Juegos deportivos recreativos 365 

457 978-84-95114-47-1 84-95114-47-X Fichero Juegos de escalada 365 

458 978-84-95114-48-8 84-95114-48-8 Fichero Juegos malabares 365 

459 978-84-95114-20-4 84-95114-20-8 Fichero Juegos alternativos para Primaria 365 

460 978-84-95114-22-8 84-95114-22-4 Fichero Juegos de relevos 365 

461 978-84-95114-69-3 85-95114-69-0 Fichero de Actividades acuáticas básicas 365 

462 978-84-9729-011-1 84-9729-011-9 Fichero de Juegos dinámicos de interior 365 

463 978-84-9729-022-7 84-9729-022-4 Fichero de Juegos ingeniosos de interior 365 

464 978-84-9729-012-8 84-9729-012-7 Fichero de Juegos sensoriales, de equilibrio y esquema corporal 365 

465 978-84-9729-024-1 84-9729-024-0 Fichero de Juegos para comenzar y acabar la sesión 365 

466 978-84-9729-027-2 84-9729-027-5 Fichero de Juegos de expresión y cooperación 365 

467 978-84-9729-055-5 84-9729-055-0 Fichero de Juegos de Actividades en la naturaleza 365 

468 978-84-9729-026-5 84-9729-026-7 Fichero de Juegos con objetos 365 

469 978-84-9729-098-2 84-9729-098-4 Fichero de juegos para viajes 365 

470 978-84-9729-081-4 84-9729-081-X Fichero de juegos para la piscina 365 

501 978-84-87330-37-7 84-87330-37-1 La iniciación deportiva y el deporte escolar 650 

502 978-84-87330-74-2 84-87330-74-6 Actividades físicas extraescolares 500 

503 978-84-95114-75-4 84-95114-75-5 Enseñar balonmano para jugar en equipo 455 

504 978-84-95114-51-8 84-95114-51-8 La iniciación a los deportes desde su estructura y dinámica 455 

505 978-84-95114-15-0 84-95114-15-1 Enseñar voleibol para jugar en equipo 455 

506 978-84-9729-032-6 84-9729-032-1 El básquet a su medida (libro y DVD) 725 

507 978-84-9729-058-6 84-9729-058-5 Adolescencia y deporte 270 

508 978-84-9729-057-9 84-9729-057-7 Adolescència i esport (edición en catalan) 270 

509 978-84-9729-070-8 84-9729-070-4 El deporte para el niño. Sin récords ni medallas 500 

510 978-84-9729-086-9 84-9729-086-0 En nombre de mi libertad, !dejadme jugar! 500 
512 978-84-9729-152-1  Claves para ser un entrenador excelente  

513 978-84-9729-092-0  El básquet a su medida. Pre-mini de 8 a 10 años (libro+CD)  

551 978-84-95114-02-0 84-95114-02-X La Educación Física (BTD) 335 

552 978-84-95114-00-6 84-95114-00-3 El ser humano y el esfuerzo físico (BTD) 335 

553 978-84-95114-09-9 84-95114-09-7 Actividad física, deporte y salud (BTD) 335 

554 978-84-95114-01-3 84-95114-01-1 Deportes individuales (BTD) 335 

555 978-84-95114-34-1 84-95114-34-8 Deporte recreativo (BTD) 335 

556 978-84-95114-07-5 84-95114-07-0 Manifestaciones de la motricidad (BTD) 335 

557 978-84-95114-03-7 84-95114-03-8 Habilidades motrices (BTD) 335 

558 978-84-95114-10-5 84-95114-10-0 Andar y correr (BTD) 335 

559 978-84-95114-12-9 84-95114-12-7 Deportes de equipo (BTD) 335 

560 978-84-95114-36-5 84-95114-36-4 Actividades en la naturaleza (BTD) 335 

561 978-84-95114-05-1 84-95114-05-4 Cualidades físicas (BTD) 335 

562 978-84-95114-08-2 84-95114-08-9 Noviolencia y deporte (BTD) 335 

563 978-84-95114-13-6 84-95114-13-5 Relajación creativa (BTD) 335 

564 978-84-95114-21-1 84-95114-21-6 Atletismo (BTD) 335 

565 978-84-95114-35-8 84-95114-35-6 Actividades acuáticas recreativas (BTD) 335 

566 978-84-95114-06-8 84-95114-06-2 Expresión corporal y danza (BTD) 335 



567 978-84-95114-04-4 84-95114-04-6 Juegos y deportes populares tradicionales (BTD) 335 

568 978-84-95114-11-2 84-95114-11-9 Aeróbic (BTD) 335 

569 978-84-95114-29-7 84-95114-29-1 Deportes de lucha (BTD) 335 

570 978-84-95114-14-3 84-95114-14-3 Educación postural BTD) 335 

571 978-84-95114-24-2 84-95114-24-0 Corrientes y tendencias de la Educación Física (BTD) 335 

572 978-84-9729-046-3 84-9729-046-1 El calentamiento. Una vía para la autogestión de la actividad física  (BTD) 335 

573 978-84-9729-102-6 84-9729-102-6 Estar en forma. Un hábito de vida saludable 335 

601 978-84-87330-39-1 84-87330-39-8 Planificación deportiva 570 

602 978-84-87330-48-3 84-87330-48-7 La gestión del deporte municipal 650 

603 978-84-87330-96-4 84-87330-96-7 Informática y deporte 305 

604 978-84-95114-85-3 84-95114-85-2 1er Congreso de Gestión Deportiva de Cataluña 470 

605 978-84-95114-97-6 84-95114-97-6 Administración, organización y gestión deportiva 570 

606 978-84-9729-028-9 84-9729-028-3 2º Congreso de Gestión Deportiva de Cataluña 485 

607 978-84-95114-73-0 84-95114-73-9 La gestión deportiva: clubes y federaciones 545 

608 978-84-9729-035-7 84-9729-035-6 Organización y gestión de actividades deportivas 570 

609 978-84-9729-073-9 84-9729-073-9 Gestión y organización de un evento deportivo 570 

610 978-84-9729-107-1 84-9729-107-7 El gestor deportivo y las instalaciones deportivas 570 

650 978-84-9729-036-4 84-9729-036-4 ABC del gestor deportivo. Biblioteca del gestor deportivo 560 

651 978-84-9729-052-4 84-9729-052-6 La gestión de los servicios deportivos municipales. Biblioteca del gestor deportivo 560 

652 978-84-9729-053-1 84-9729-053-4 Estrategias de gestión deportiva local. Biblioteca del gestor deportivo 560 

653 978-84-9729-054-8 84-9729-054-2 Organización de eventos deportivos. Biblioteca del gestor deportivo 560 

654 978-84-9729-064-7 84-9729-064-X La importancia del gestor deportivo en el municipio. Biblioteca del gestor deportivo 560 

655 978-84-9729-067-8 84-9729-067-4 La gestión municipal del deporte en edad escolar. Biblioteca del gestor deportivo 560 

656 978-84-9729-065-4 84-9729-065-8 El mantenimiento aplicado a las instalaciones deportivas. Biblioteca del gestor deportivo 560 

657 978-84-9729-068-5 84-9729-068-2 La gestión del deporte a través de la calidad. Biblioteca del gestor deportivo 560 

658 978-84-9729-095-1 84-9729-095-X Los recursos humanos aplicados a la gestión deportiva 560 

701 978-84-87330-54-4 84-87330-54-1 Fitness en las salas de musculación 635 

702 978-84-87330-61-2 84-87330-61-4 Aeróbic en salas de fitness 455 

703 978-84-87330-76-6 84-87330-76-2 Diver-fit 455 

704 978-84-95114-18-1 84-95114-18-6 Aquafitness 365 

705 978-84-95114-86-0 84-95114-86-0 Hip hop / funk 455 

706 978-84-95114-95-2 84-95114-95-X Fitness acuático 560 

707 978-84-95114-38-9 84-95114-38-0 Stretching postural 455 

708 978-84-9729-021-0 84-9729-021-6 GAP: Glúteos, abdominales y piernas 455 

709 978-84-9729-059-3 84-9729-059-3 Personal Training. Entrenamiento Personal. Bases, fundamentos y aplicaciones 665 

710 978-84-9729-104-0 84-9729-104-2 Entrenamiento funcional en programas de fitness. Vol I 665 

711 978-84-9729-105-7 84-9729-105-0 Entrenamiento funcional en programas de fitness. Vol II 665 

750 978-84-95114-53-2 84-95114-53-4 Ejercicios desaconsejados en la actividad física 500 

751 978-84-95114-59-4 84-95114-59-3 Respira unos minutos (libro + DVD de Relajación) 600 

752 978-84-9729-006-7 84-9729-006-2 Guía de hábitos saludables para Mayores (libro y póster) 330 

753 978-84-95114-98-3 84-95114-98-4 Cómo mejorar la artritis 395 

754 978-84-9729-014-2 84-9729-014-3 Disfruta de tu embarazo en el agua 455 

755 978-84-9729-015-9 84-9729-015-1 Mitos y falsas creencias en la práctica deportiva 500 

756 978-84-95114-68-6 84-95114-68-2 El mantenimiento físico de las personas mayores 455 

757 978-84-9729-029-6 84-9729-029-1 Actividad física adaptada 570 

758 978-84-9729-094-4 84-9729-094-1 Caminar para la salud. La guía completa paso a paso para ponerse en forma y sentirse bien 560 

759 978-84-9729-109-5  Practicar ejercicio físico en la vejez  

801 978-84-87330-95-7 84-87330-95-9 Bases met.aprend.de Actividades acuáticas educativas 500 

802 978-84-87330-83-4 84-87330-83-5 Fútbol. Estructura y dinámica del juego 650 

803 978-84-95114-78-5 84-87330-78-X La natación y el cuidado de la espalda 395 

804 978-84-95114-89-1 84-95114-89-5 Judo óptimo. Análisis y metodología 455 

805 978-84-95114-87-7 84-95114-87-9 Comprender el atletismo 560 

806 978-84-95114-90-7 84-95114-90-9 Fútbol y musculación 560 

807 978-84-95114-81-5 84-95114-81-X Disfruta de tus patines 395 

808 978-84-95114-88-4 84-95114-88-7 Aprender a observar 515 

809 978-84-95114-91-4 84-95114-91-7 Fútbol. Del análisis del juego a la formación del jugador 545 

810 978-84-95114-27-3 84-95114-27-5 Balonmano. Perfeccionamiento e investigación 545 

811 978-84-95114-23-5 84-95114-23-2 Didáctica del atletismo 560 

812 978-84-95114-30-3 84-95114-30-5 El triatlón 530 

813 978-84-95114-65-5 84-95114-65-8 Juegos acuáticos educativos 480 

814 978-84-95114-74-7 84-95114-74-7 La organización del juego en el fútbol 515 

815 978-84-95114-64-8 84-95114-64-X Enseño a nadar a mi hijo 395 

816 978-84-95114-92-1 84-95114-92-5 Maratón 740 

817 978-84-9729-007-4 84-9729-007-0 La acrobacia en Gimnasia Artística 570 



818 978-84-95114-70-9 84-95114-70-4 El agua y el niño 395 

819 978-84-95114-33-4 84-95114-33-X Baloncesto. Metodología del rendimiento 425 

820 978-84-95114-96-9 84-95114-96-8 Natación deportiva 800 

821 978-84-9729-044-9 84-9729-044-5 Técnicas de enseñanza en la iniciación al baloncesto 515 

822 978-84-95114-61-7 84-95114-61-5 Tenis. Potencia velocidad y movilidad 570 

823 978-84-9729-114-9  Estimulación acuática para bebés  

824 978-84-9729-101-9  Coaching mental y fútbol precio 

825 978-84-9729-144-6  Iniciación al baloncesto. Consideraciones para una enseñanza eficaz  

901 978-84-95114-31-0 84-95114-31-3 La Bicicleta 455 

902 978-84-95114-25-9 84-95114-25-9 Descubre y practica La carrera a pie 500 

903 978-84-95114-26-6 84-95114-26-7 Descubre y practica La carrera a pie en femenino 365 

925 978-84-9729-110-1 84-9729-110-7 Catálogo de los deportes y juegos motores tradicionales canarios de adultos 790 

950 978-84-9729-113-2  Actas del III Congreso Nacional de Evaluación formativa en la Universidad (CD)  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


